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HOTEL BIEN-ETRE

LA VIE DE
CHATEAU

Créée lors de la
rénovation du domaine,
la verriére nichée

sur le toit-terrasse

abrite aujourd’hui la
table gastronomique
L'Inattendu.

Kervignac

NOUVEAU SOUFFLE

OUVERT AUX QUATRE VENTS, PERCHE SUR UNE FALAISE BOISEE QUI DESCEND EN PENTE DOUGE VERS LES RIVES DU BLAVET, ELEUVE COTIER
DE LA BRETAGNE SUD, I'HOTEL DOMAINE DE LOCGUENOLE & SPA, FRAICHEMENT REMIS A FLOTS, OFFRE UNE BELLE DEMONSTRATION DU
CARACTERE INEPUISABLE DES LIEUX. LA PROMESSE D'UNE VERITABLE DECONNEXION A 20 MINUTES DE LORIENT. par Julie Rebeyrol
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1. Les terras

ses en bois des chambres du Manoir surplombant la clairiére. 2. 5. Le spa Macha, aux soins signés Sothys, abrite six cabines, un hammam, un sauna,

une tisanerie, ainsi qu'une piscine couverte et chauffée a 30 °C toute I'année. 3. Le bistrot La Maison d’Alyette, dont la carte a été concoctée autour du principe
d’un diner entre amis ou comme a la maison. 4. Esprit sellerie et téte de lit évoquent les stalles dans I'une des chambres nichées dans les anciennes écuries.

« Le spectacle était déja la! Ce décor immuable oxygéné par les embruns et ses
45 hectares de forét, ses demeures historiques au potentiel infini. .. La vénovation
des lieux a duré trois ans. Un chantier d'amplewr; du chateau au poulailler
en passant par la maison de gardien pour véhabiliter cet ancien hétel familial.
Awjowrd hui, le Domaine de Locguénolé, nowvelle clé Relais & Chateau, a retrouvé
ses lettres de noblesse », explique Johan Dubourdieu, directeur général de
cette adresse confidentielle et feutrée. Figure de proue de ce paysage
d’autrefois faconné par les embruns et les marées, la demeure du x1x¢
compte maintenant 13 chambres 4 la décoration unique. « En hommage
aux navigatewrs et a la citadelle de Port-Louss, toute proche, qui protégeait les
nombreuses pépites de la Compagnie des Indes, Uesprit “retour des Indes” s est tout
de suite imposé », précise-til. L'architecte dinardais Christophe Bachmann
s’est attaché a choisir des objets et des étoffes qui semblent toujours
avoir été la. Vieux gréements, poisson-hérisson empaillé et coquillages,
collections de vases de Chine et de carafes, ou encore tapis fleuris et tissus
soyeux... sontautant de trésors qui paraissent tout droit sortis des malles
d’explorateurs revenant d’Orient. Seule une tapisserie d’Aubusson

monumentale a été conservée, véritable mémoire vive de ce haut lieu.
Sur le toit-terrasse, au-dessus du bistrot ouvert a tous les services, une
grande verriére a été créée pour accueillir le restaurant gastronomique.
Ala barre, Yann Maget, meilleur ouvrier de France, embarque les
saveurs sur la route des épices et rend hommage a la région et a la mer
autour d'un Homard breton, curry, carottes et gingembre, d’Oursins,
pates au fenouil, citron ou d'un Kari Gosse, un mélange d’épices du
Morbihan pour accompagner les tourteaux. Pour la note sucrée,
Annabelle Lévéque, cheffe patissiere des deux restaurants, propose
une carte saupoudrée de grands classiques mais également de véri-
tables signatures. D’autres sanctuaires sont
plantés dans ce cadre de verdure, comme
un manoir du xvir siecle aux murs de
granit typiques de Bretagne et ses 25
chambres, ou les anciennes écuries trans-
formées en 11 hébergements, avec un acces
direct au spa Sothys, une bulle de sérénité.

DOMAINE DE
LOCGUENOLE

Chambres de charme
et table gastronomique.
Adresse page 176
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