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À Lorient, vingt mille lieux sur les mers
Julie Malo Envoyée spéciale à Lorient

La cité, longtemps surnommée «la ville aux cinq ports», accueille le 16eFestival de fllms Pêcheurs du monde, jusqu’au 24 mars.

La merà l’honneur.Depuisquinze
ans, le Festival de films Pêcheurs
du monde sort Lorient de l’hi
bernation. La 16eédition, qui se

tient dès ce vendredi et jusqu’au 24 mars,
ne fera pas exception. Le thème de cette
année, « Le pêcheur, la mer et l’assiet
te», est décliné dans pas moins de
45 films. «Le festival offre une vision glo
bale et actaelle de la mer et des enjeux que
rencontrent les gens qui y travaillent »,
souligne son président, Jacques Cherel.
S’il s’exporte dans plusieurs communes,
l’événement garde Lorient pour port
d’attache. Ce n’est pas pour rien que la
cité du Morbihan est devenue la «ville
aux sixports» (commerce, militaire, pê
che, plaisance, transport de passagers,
course au large). Ce sont les produits de la
mer qui dominent les halles de Merville,
marché couvert incontournable. Sur le
port de pêche, ce sont encore les poissons
et fruits de mer fraîchement débarqués
qui attirent le curieux à la poissonnerie
Moulin Marée. Et c’est sur la « maritimi
té » que s’est construite Lorient. Elle a vu
le jour au XVIIe siècle, parce qu’elle était
le berceau de la Compagnie des Indes,
avant de participer au commerce trian
gulaire. Le XXe siècle a marqué l’avène
ment de ses ports de commerce et de pê
che, qui ont fait du merlu son symbole.
Mais sa position stratégique, car ouverte
sur l’Atlantique, lui a valu aussi d’être oc
cupée par les nazis à partir de juin 1940,
et presque entièrement rasée en 1943.
Progressivement reconstruite, elle offre
aujourd’hui au visiteur de passage un
spectacle surprenant, entre construc
tions de béton et ondulations marines.
■pecheursdumonde.org

V1SITES

I.Art et histoire
du XXe siècle
S’il nous arrive de croiser quelques bâtis
ses datant de l’avant-destruction, celui
qui domine la ville, c’est bien le béton. En
témoigne, en plein cœur de la commune
labellisée Ville d’art et d’histoirc, l’impo
sante église Notre-Dame-de-Victoire ou
ces édifices assumant l’héritage de
Le Corbusier. Et aujourd’hui Lorient est
toujours à l’avant-garde. Le street art,
proliflque depuis quelques années, s’ins
pire des aplats de couleurs style Mon
drian qui égaient les façades d’immeu
bles. Fin 2023, une fresque géante des
artistes L’Outsider et RCF1 a été inaugu
rée sur le quai de Rohan, dans le centre.
L’œuvre reprend les codes d’un immeu
ble non loin, le Technicolor.

■Office de tourisme de Lorient,
45 bis,boulevard Cosmao-Dumanoir.
Tél.: 02 97 84 78 00.
lorientbretagnesudtourisme.fr
2.Lorient La Base
Plus au sud, le béton se fait le témoin de
Fhistoire. À Lorient La Base, le visiteur se
sent tout petit au pied des titanesques bu
nkers Kl, K2 et K3, érigés par les nazis en
tre 1941et 1943. La plus grande base sous
marine du mur de l’Atlantique avait,
pendant la Seconde Guerre mondiale, la
réputation d’être indestructible. C’est elle
qui a attiré les bombardements des Alliés,
responsables de la destruction quasi-tota
le de la ville. Les trois blocs, eux, n’ont pas
bougé d’un iota. Seul le K3 se visite - pré
voyez une heure. Au terme de l’excursion,
un passage sur le toit (7,5 m d’épaisseur)
offre une vue panoramique sur la rade de
Lorient. Une fois la visite achevée, il y a

encore à explorer : forte de ses 26 hecta
res, Lorient La Base abrite d’autres vesti
ges historiques (comme le sous-marin
Flore S645) et la Cité de la voile Éric Tabar
ly, un musée interactif et ludique.
■Rue d’Estienne-d’Orves.
Tél.: 02 97 65 56 56.
lorientlebase.fr

On dort où?
3.Le Patio de Victor
Ouvert en juillet, Le Patio de Victor est
idéalement situé dans Lorient, à une di
zaine de minutes à pied du centre. Ce 3
étoiles familial (toutes ses chambres sont
communicantes par paire) a été rénové
pendant sept mois et succède à l’Hôtel
d’Arvor. Ses propriétaires, Anne-Sophie
et Mickaël Chevrier, ont opté pour d’élé
gantes teintes or et noires pour leurs
21chambres - dont trois accessibles PMR.
Pour le petit déjeuner, ils se fournissent
auprès de producteurs locaux. Au cœur de
l’établissement : tm patio de 80 m2labelli
sé Refuge LPO (Ligue de protection des
oiseaux). En cours de certification Écola
bel européen, l’hôtel possède un système
de récupération des eaux de pluie. Le
plus? Une partie des chambres donne sur
l’église Sainte-Anne-d’Arvor. À partir de
55 € la nuit. Petit déjeuner : 12€.
■194,rue Lazare-Carnot.
Tél.: 02 97 2107 55.
lepatiodevictor-lorient.com
Le Domaine
de Locguénolé
Cap sur Kervignac, à 20 minutes de voi
ture de Lorient, pour découvrir le Do

maine de Locguénolé, un havre de paix
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qui a rouvert en décembre après plus de
deux ansde rénovation. Ce4-étoiles pro
pose 44 chambres - dont trois accessibles
PMR - et 3 logements atypiques. Vue sur
le Blavet (et ponton où il est possible
d’amarrer), spa, tennis, piscine extérieu
re et parc boisé de 25hectares : le visiteur
a de quoi faire. Côté design, tout dépend :
vous êtes plutôt ambiance Compagnie
des Indes au chàteau, cadre plus contem
porain au manoir ou décor équestre au
club? Le tout est signé du cabinet d’ar
chitecture de Christophe Bachmann.
Deux tables, dirigées par le chef MOF
Yann Maget, complètent ce tableau. Côté
pâtisserie, c’est Annabelle Lévêque qui
est derrière les fourneaux. À partir de
120 € la nuit. Petit déjeuner : 28 € (14 €
pour lesmoins de 12ans).
■Route de Port-Louis, Le Hingair,
56700 Kervignac.
Tél.: 02 97 76 76 76.
domaine-locguenole.com

Àtable!
4. L’Étal
Plus qu’un restaurant. En plein centre
ville, L’Étal repose sur un mode de
fonctionnement bien particulier : en
plus de se voir proposer un menu clas
sique, le client peut choisir son poisson
directement à l’étalage. II sera ensuite
préparé pour être dégusté sur place ou
emporté. Derrière cet établissement
ouvert en avril 2023 : Vincent Nguyen,
mareyeur au port de pêche. Les pro
duits frais et de proximité, sélectionnés
en fonction des arrivées à la criée de
Lorient, s’imbriquent dans des mélan
ges subtils, fins, parfumés. Lotte en
persillade et sa poêlée de champignons,
sole meunière et sa sauce maison... En
bouche, c’est l’explosion des saveurs.
Au sol et au plafond, bambou et jute
dominent la pièce. Sur les murs aux
tons bleus et blancs, quelques coquilla
ges et crustacés sont savamment dis
posés. À la carte, à partir de 9,90 € le
plat.
■29, rue de Liège.
Tél.: 02 97 8919 71.
lagodaillebretonne.fr

5. Crêperie du Port.

Chez Tonton Georges
Peut-on seulement visiter Lorient
sans goûter une crêpe bretonne? Et
quelle crêpe. Vitrine bleue à l’exté
rieur, bois omniprésent à l’intérieur :
à la Crêperie du Port, la décoration est
simple, mais diablement efficace,
avec quelques rappels discrets à la
mer - notamment une pagaie. Et il
flotte dans l’air une ambiance chaleu
reuse. Georges, ancien militaire aux
manettes du lieu depuis 2018, vient
saluer chacune des tables et s’enqué
rir des avis des clients. Tous sont
unanimes, conquis. Mélanges tra
vaillés, produits frais, pâte fine... Les
galettes et crêpent fondent en bou
che. Et, sur chaque plat, un triskel de
sarrasin, la touche du chef. On ne
peut que recommander la bretonne et
la biquette. En dessert, on fond pour
la karapom. À la carte, à partir de
6,70 € le plat.
■3,place Polig-Montjarret.
Tél.: 02 22 2138 99.

Expériences
6.Un atelier pi(g)menté
La devanture est discrète et on pourrait
presque la manquer. On passerait à côté
d’un espace pluriel et chaleureux, fon
dé par Pauline L’Haridon, qui accueille
ses visiteurs im grand sourire aux lè
vres, sur fond de reggae. L’espace d’art
Pigment.s souffle ce mois de mars sa
première bougie. Le lieu est aussi une
boutique éclectique, où des tasses en
céramique sont les voisines de joyeux
pin’s colorés et de peintures sur toile.
Pigment.s, c’est aussi et surtout un lieu
de transmission. La fondatrice y anime
des cours de dessin et de peinture
ouverts à tous les niveaux. Elle y propo
se également des initiations à la séri
graphie. À vos pochoirs ! Cours de des
sin ou de peinture de 2 heures à la carte
(28 €), ou pour une journée avec im
artiste (50 € à 150 €). Initiations à la sé
rigraphie (75 €) de 3 heures. Ouvert de
11heures à 18heures le samedi.
■Pigment.s Espace d’art,
27,rue du Maréchal-Foch.
Tél.: 02 22 21 78 31.
pigments-espace-art.com

La visite de l’usine
Le Minor
Passezde l’autre côté et découvrez les
savoir-faire qui font la grandeur de la
maison Le Minor. La boutique de l’en
seignecentenaire, àGuidel (à15min de
Lorient en voiture), ouvre lesportes de
sesateliers aux visiteurs curieux. Chez
celle labelliséeEntreprise du patrimoi
ne vivant en 2023,un mot d’ordre : la
transmission. Les métiers de tricoteur,
de couturier, de raccoutreuseou enco
re de piqueur remailleur n’auront plus
de secret pour vous. Tout comme les
différentes étapes,toutes à la main, du
processusdecréation. L’occasion, aus
si, de découvrir l’histoire de la plus an
cienne fabrique textile bretonne enco
re en activité, de sa création à sa
reprise, par deux entrepreneurs de la
région, en 2018. Et de revenir sur ses
moments phares - la victoire d’Éric
Tabarly sur la Transat anglaiseavec un
pull Le Minor ou encore l’obtention du
marché de la marine nationale. Visite
de lh30, pendant les vacances scolai
res (lesprochaines, du 9 avril au 9 mai)
sur réservation : 5 € par adulte, gratuit
pour les moins de 12 ans. Ouvert de
10 heures à 18 heures.
■10,rue Nicolas-Appert,
zone industrielle des Cinq-Chemins,
56520 Guidel.
Tél. : 02 97 65 97 67. leminor.fr

Excursions
La citadelle
de Port-Louis
C’est un passageincontournable. Édi
fiée en 1591,la citadelle de Port-Louis
voit s’implanter la Compagnie des In
des en 1664.Le monument n’est situé
qu’à une vingtaine de minutes en ba
teau-bus de Lorient (1,50€ le ticket) et
offre un point de vue panoramique
spectaculaire sur sa rade. La citadelle
hébergedeux musées : le Musée natio
nal de la marine, dont l’exposition per
manente porte sur le sauvetageen mer
et l’archéologie sous-marine, et celui
de la Compagnie des Indes. Muséed’art
et d’histoire, il revient sur la manière
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dont le commerce maritime a façonné
Lorient et le monde au XVIIe siècle. La
collection permanente et ses innom
brables porcelaines, étoffes, tissus, ob
jets d’art ou encore paravents, savam
ment analysés et commentés par un
guide conférencier, font voyager le vi
siteur dans le temps. Visites guidées
(lh30 environ) entre 4 € et 10 € par
personne. Entrée au Musée de la Com
panie des Indes : 8 € et 6,30 €.
■Av. du Fort-de-l’Aigle,
56290 Port-Louis.
Tél.: 02 97 82 56 72.
lorientbretagnesudtourisme.fr

Les Terres de Nataé
à Pont-Scorff
Elle est labellisée Petite Cité de caractè
re de Bretagne. Et son charme ne tient
pas qu’à ses maisons en pierre aux vo
lets colorés : Pont-Scorff est un vérita
ble village d’artistes et d’artisans, qui
sont réunis dans la Cour des métiers
d’art. La commune abrite aussi des
animaux des quatre coins du globe.
Pour les rencontrer, rendez-vous aux
Terres de Nataé. Le parc animalier a
rouvert en 2022 après trois ans de fer
meture. Ses14hectares abritent désor
mais plus d’une centaine de mammifè
res, de reptiles et autres oiseaux.
Connu comme le zoo de Pierre et Ma
guy Thomas depuls 1973, «on souhaite
aujourd’hui mettre l’accent sur le bien
être animal», souligne Raphaël Lam
bert, chargé de pédagogie et de
conservation. D’où le choix du nom
Nataé, divmité celtique de la protec
tion. En ce sens, le parc accueille des
animaux en difficulté issus, par exem
ple, de cirques. II insiste aussi sur l’édu
cation des visiteurs via des panneaux
pédagogiques ou encore un escape
game ludique. Billet pour une journée
aux Terres de Nataé : 23,90 € ; 3-11 ans :
18,50 €. Escape game : 75 € pour 2 ou
3 joueurs; 100 € pour 4 à 6 joueurs
n’inclut pas la visite du parc.
■Allée de Kerrousseau,
56620 Pont-Scorff.
Tél.: 02 97 59 54 33.
Iesterresdenatae.fr
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Pigment.s Espace d’art.

Tous droits de reproduction et de représentation réservés au titulaire de droits de propriété intellectuelle 
L'accès aux articles et le partage sont strictement limités aux utilisateurs autorisés.237844 - CISION 6777466600504



À Lorient, vingt mille lieux sur les mers

Edition : 15 mars 2024 P.38-39

p. 5/6

Tous droits de reproduction et de représentation réservés au titulaire de droits de propriété intellectuelle 
L'accès aux articles et le partage sont strictement limités aux utilisateurs autorisés.237844 - CISION 6777466600504



À Lorient, vingt mille lieux sur les mers

Edition : 15 mars 2024 P.38-39

p. 6/6

CINÉ JAUNE; EMMANUELLEMEE; JULIEN DUJARDIN ;MIKHAËL BRUN ;CHRISTOPHELE POTIER
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