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ETHIBAULT PORIEL

MORBIHAN

Le village de Saint-Cado, au coeur
de la ria d'Etel, est posé sur une ile
reliée a la terre par un pont

de pierre. Nombre de photographes
et de peintres I'ont immortalisé.

Marées et merveilles

AU GRE DES ROUTES SINUEUSES, SE LAISSER SEDUIRE PAR LE CHARME
HISTORIQUE DES VILLES ET DES VILLAGES, LA MAGIE DE L'OCEAN

ET LA BEAUTE PURE D'UNE CAMPAGNE PRESERVEE : VOICI LE PROGRAMME
D'UNE ESCAPADE EN BRETAGNE SUD EN MODE ROAD TRIP,

AVEC UNE SELECTION D’ESCALES INEDITES POUR CHAQUE NUIT.

urprise ! Le voyage dans le Morbihan débute avec

un parfum d’exotisme, de Lorient... a I'Orient. La

ville des épopées maritimes doit en effet sa créa-
tion en 1666 ala Compagnie des Indes, dont elle fut le siége.
Aprés la visite du musée qui lui est consacrée et un déjeu-
ner a Sources, table étoilée depuis peu, la logique impose
de filer & Kervignac pour poser ses valises au Domaine de
Locguénolé, Relais & Chéateaux intégralement rénové dans
I'esprit... « retour des Indes ».
Le lendemain matin, la D9 méne & la ria d'Ftel, une éton-
nante mer intérieure qui abrite plusieurs petits ports pitto-
resques : autant d’étapes pour flaner et gofiter une demi-
douzaine d’huitres locales. Le fjord breton est parsemé
d’flots dont celui de Nichtarguér, face a Saint-Cado, seule-
ment recouvert d'une maisonnette. Un incontournable pour
les photographes et instagrameurs quand le soleil illumine
ses murs de pierre et ses volets bleus ! Ensuite, surla D781,
pourquoi ne pas préférer Erdeven a4 Carnac ? La perspec-
tive d’une jolic promenade au milieu des fameux menhirs
qui nourrissent les mythes et légendes celtes, mais sans la
foule des touristes.
Plouharnel marque I'entrée dans la baie de Quiberon : d'un
coté la presqu'ile avec, au-dela de sa pointe, Belle-fle-en-
Mer et ses petites sceurs, Houat et Hoédic. De I'autre, les
plages de Ty Bihan ou Kervillen. De La Trinité-sur-Mer, la
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D28 puis la N165 conduisent & Vannes, la cité aux remparts
et aux ruelles bordées de maisons a pans de bois. Dans I'une
d’elles vient d’ouvrir Inspirations, I'une des tables embléma-
tiques du dynamisme de la gastronomie morbihannaise : une
adresse parfaite pour le diner. Rapide retour en arriére pour
la nuit, direction Ploeren ot le Domaine Le Mezo recoit les
visiteurs de passage dans les nouvelles chambres cosy de
son chéteau.

L'ultime journée débute autour du golfe du Morbihan avec
un déjeuner & La Bellevue sur la péninsule de Séné, un néo-
bistrot de village avec terrasse et jardin vue mer, situé a
deux pas du minuscule Port-Anna, ot les bateaux d’ex-
cursion emménent vers les iles toutes proches, Arz et I'ile
aux Moines. Autre option, poursuivre la route jusqu’a la
presqu’ile de Rhuys, bordée de longues plages atlantiques
et de cotes rocheuses, et revenir par Le Tour-du-Parc pour
une autre dégustation d’huitres ou par Damgan pour une
séance plage. La D140 conduit a la derniére étape, Roche-
fort-en-Terre, via Questembert, deux villages de carac-
tére qui entretiennent 4 merveille et sans fausse note leur
« bretonnitude », Dans le premier, il faut réserver une table
pour diner & Maison Cachée, un restaurant croguignolet
qui cache bien son jeu, ainsi qu'une chambre au Manoir du
Vau d’Arz pour, le temps d’une nuit, s’imaginer en grand
seigneur breton.
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TCHRISTOFHE LE POTIER

enrie
rance!

Motifs du papier peint, tétes de lit
en bois foncé sculpté... I'exotisme
s'invite dans les chambres.

DOMAINE DE LOCGUENOLE
Voyage aux Indes

et hotel emblématique, qui fut le tout premier Relais
( & Chateaux de Bretagne, trone au milieu d'un

_4immense parc boisé qui descend en pente douce
jusqu’au Blavet, un bras de mer. Désormais sous pavillon Beau-
tiful Life Hotels (comme Le Grand Bé 4 Saint-Malo ou L’ Ami-
rauté & Brest), il vient de faire peau neuve sous la direction de
Iarchitecte breton Christophe Bachmann. Trois ans de travaux
ont été nécessaires pour dérouler dans le chateau du xix° la
thématique du « retour des Indes ». Dans l'enfilade des salons
feutrés et dans les 13 chambres, ¢’est un festival d’étoffes et de
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tapis soyeux, de papiers peints panoramiques, d’ex-voto
marins, de pipes a opium... Une extension sous verriére au
décor luxuriant abrite le restaurant gastronomique L'Inattendu
du chef Yann Maget, MOF 2023. D’autres chambres ont été
créées dans un manoir du xvie, dans les anciennes écuries (ou
se trouvent aussi le spa Macha associé a Sothys et sa magni-
fique piscine), et il est également possible de réserver la suite
Coucou dans I'ex-poulailler, la Villa Belém pour huit personnes
ou, encore plus insolite, le Caprice, un authentique chalutier a
voile des années 1930 posé en cale-séche.



