iy

DOMAINE DE

[.OCGUENOLE

LES SOINS DE RENTREE AU SPA DOMAINE DE LOCGUENOLE & SPA - RELAIS & CHATEAUX

Le Spa Macha, fait référence a la déesse celte Macha, protectrice des chevaux, c’est
I’endroit de relaxation et de ressourcement par excellence du Domaine de Locguénolé.
C’est un cocon niché dans la verdure ou I'on peut se délasser et se détendre avec la
piscine intérieure chauffée de 17m de long, le hammam, le sauna et la tisanerie, le tout
sous la marque Sothys.

LES SOINS DE RENTREE FIGUE & CUMIN

Deés fin ao(t, le Spa Macha au Domaine de Locguénolé inaugure sa nouvelle carte de
soins saisonniers automne-hiver de chez Sothys : une invitation sensorielle aux
parfums fruités et épicés de figue et de cumin, pour apaiser, hydrater et réconforter la
peau apres les agressions estivales.

Un rituel cocooning aux bienfaits naturels

La figue, reconnue pour ses vertus hydratantes, et le cumin, réputé pour ses propriétés
protectrices, s'unissent dans un duo inédit pour offrir une parenthese de douceur
régénérante. Ces soins de saison s’adressent a toutes les peaux en quéte de réconfort
apres I'été, pour bien aborder la rentrée. Deux soins exclusifs a découvrir en cabine :

Soin Visage Figue & Cumin en 6 étapes de renaissance cutanée

e Gommage & masque 2-en-1: grains végétaux exfoliants a la poudre de riz, argile
rose, kaolin, extraits de figue & cumin.

e Creme de modelage nourrissante : beurre de karité bio & équitable, huiles
précieuses (jojoba, avocat), figue & cumin.

e Sous-masque nutritif.

e Cure Eclat oxy-minéraux : cocktail de magnésium, cuivre, zinc, enrichi d’extraits
de figue & cumin.

e Masque peel-off Eclat : & base de terre de diatomée, alginate, figue.

e Finalisation soin Eclat : réhydratation et boost minéral.

Un soin profond et ressourgant, parfait pour réveiller I'éclat du teint et renforcer la
peau en douceur.

Soin Corps Figue & Cumin 100% sur mesure
Un soin sensoriel complet et totalement personnalisable, congu pour relancer I’énergie
corporelle tout en enveloppant la peau d’un parfum réconfortant de rentrée :
e Gommage saisonnier (30 min) : exfoliation douce pour lisser et raviver
I’épiderme.
e Modelage nourrissant (60 min) : massage profond aux huiles précieuses et
senteur figue & cumin.
e Enveloppement cocon (30 min) : un moment de pure détente pour
reminéraliser et apaiser.




Les soins peuvent étre réservés individuellement ou combinés pour une expérience
visage & corps complete, a offrir ou a s’offrir pour bien entamer la nouvelle saison.

SOIN SAISONNIER VISAGE 45 MIN - 110 €/ 60 MIN - 130 €
SOIN SAISONNIER VISAGE & CORPS 2H30 - 250 € (1h30 gommage, enveloppem

ent et massage +1 h soin visage)

Le Spa Macha propose une sélection de programmes sur mesure : bien-étre, tonicité,
lacher-prise... Une expérience holistique a définir en étroite collaboration avec les
thérapeutes. Le Spa Macha invite également a découvrir ses journées thématiques
placées sous le signe de la relaxation, de la détox ou des plaisirs gourmands, ainsi qu’un
large éventail de soins et massages pour le visage et le corps.

A PROPOS DU DOMAINE DE LOCGUENOLE & SPA

A vingt minutes de Lorient, a 495 km de Paris, au coeur d’une forét multi-centenaire, le
domaine est posé sur les rives du Blavet qui, comme un serpent de mer, sillonne a
travers les terres et relie la forét a 'océan. Au gré des marées, qui font respirer la
riviere, et des saisons qui colorent les arbres, le paysage est a couper le souffle et le
silence de la nature envoltant. Autour de trois batisses rassemblant 44 chambres et
suites figurent trois logements rares : un bateau, un ancien poulailler et un gite version
luxe. Le domaine compte également deux restaurants (dont un gastronomique), un
spa, deux piscines et un tennis.

www.domaine-locguenole.com
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