DOMAINE DE

[_LOCGUENOLE

DEUX NOUVEAUX RITUELS AU SPA SOTHYS
DU DOMAINE DE LOCGUENOLE & SPA - RELAIS & CHATEAUX

Un hoétel de charme dans un lieu d’exception, une promesse de gourmandise, de sérénité, de
confort et de détente, bienvenue dans ce domaine prestigieux et emblématique de la Bretagne
Sud.

Connaissez-vous Macha ? Elle est une figure fascinante de la mythologie celte. Dans les contes
et 1égendes elle est la déesse protectrice des chevaux mais aussi le symbole de la puissance
féminine. Quoi de mieux que cette figure pour baptiser le spa Sothys du domaine qui s’étend
sur tout le rez-de-chaussée du Club, les anciennes écuries

Les deux nouveaux soins de cet automne :

Soin saisonnier visage & corps automne-hiver - prune & framboise

Un moment de détente fruité pour une peau éclatante et délicatement parfumée pour tous les
types de peau. Un soin de saison aux notes gourmandes et fruitées de prune et de framboise.
Un soin visage a associer a un gommage, modelage ou enveloppement corps selon ses envies.

Un véritable cocktail de minéraux pour renforcer la peau pour mieux affronter I’hiver.

Mais aussi un complexe antitoxines multifonctions qui permet d’oxygéner, redonner de ’éclat,
booster I’efficacité des autres soins.

Le rituel visage et corps excellence Secrets de Sothys®

De¢s le ler soin, le corps est profondément relaxé, le visage est éblouissant de beauté. Jamais un
soin n’a été aussi efficace !

o Efficacité : 4,5 ans de gagnés en 1 soin seulement

e Tous types de peau

Le rituel Secrets de Sothys ® conjugue avec élégance et raffinement les ingrédients d’un soin
unique par excellence, une parenthése de bien-Etre inoubliable.

Un soin corps en 3 temps : aprés un prélude d’éveil, un granité de gommage sublime votre
corps puis un modelage nourrissant vous transporte dans une relaxation profonde.



Un soin visage en 8 étapes associant démaquillage sensation, gommage ultra efficace,
modelages d’exception, masques haute performance, lissage final effet glacon et remise en
beauté sublimatrice.

= Rituel visage et corps : 2h30
= Rituel visage seul : 1h30
= Rituel corps seul : 1h00

Actifs
e Glucanes de feuilles de pécher
e Duo exclusif de cellules souches de Rose Sothys et d’Huile précieuse de fleur de
porcelaine

Fragrances
e Fleuri, Fruité, Chypré

Le Spa Macha, niché dans la verdure, est une promesse de relaxation et de ressourcement
par excellence. Une retraite dans laquelle on pénetre pour se mettre aux bons soins d'une
équipe experte de thérapeutes. A disposition du corps et de I'esprit, six cabines de soin,
un hammam, un sauna, une tisanerie, un solarium et une merveilleuse piscine de 17
metres de long couverte et chauffée a 30°C toute I'année.

Les soins prodigués sont signés Sothys, une maison familiale - comme le domaine - qui
conjugue l'excellence des bienfaits de la nature dans ses produits cosmétiques depuis
1946. L'univers de cette marque francaise, offre une parenthese de bien-étre pour le corps
et l'esprit et propose une beauté responsable, respectueuse de la peau et de
I'environnement. Les formules uniques et innovantes issues de la recherche avancée
Sothys, associées aux gestuelles et protocoles de soins exclusifs, expriment la
quintessence du soin Sothys.



La palme du lacher-prise revient sans nul doute a cette incroyable Spa Suite de 50 m?,
espace entierement privatif intégrant deux tables de massage, une grande baignoire duo,
un sauna privé et un solarium. Cette cabine exclusive offre également le luxe de disposer
de sa propre cheminée monumentale, qui servait aux forgerons a I'époque ou le batiment
renfermait les écuries du domaine.

Le Spa Macha propose différents programmes, quel que soit votre objectif : le bien-étre,
la tonicité, le lacher prise... Des mini cures qui offrent une approche globale alliant des
soins, des activités et des repas adaptés. Une expérience holistique a mettre au point avec
les thérapeutes. Le Spa propose aussi des journées relax, détox ou délice et de nombreux
soins et massages du visage et du corps.

Domaine de Locguénolé & Spa
Le Hingair - Route de Port Louis
56700 Kervignac - Tél. 02 97 76 76 76

www.domaine-locguenole.com
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